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Resumo: As percepces sociais relacionadas ao Corrego Matrinxa, situado no Distrito de Vale
dos Sonhos, no municipio de Barra do Garcas-MT, foram incorporadas em iniciativas
inovadoras para a Educagdo Ambiental. Essas a¢es buscaram envolver a comunidade escolar
do CMEB Castro Alves, visando analisar e fortalecer as préaticas pedagdgicas dos professores,
dessa instituicdo, em relacdo as causas de manipulacdo ambiental, além de dar instrucbes
concretas para restaurar areas afetadas. A metodologia escolhida para este estudo foi a
qualitativa; para isso, foram aplicadas entrevistas a professores e familiares dos alunos, além
de observagOes diretas durante a execucdo do projeto educativo Pequi Daqui Sementes do
amanha. Concluiu-se que as atividades desenvolvidas com alunos e moradores se mostraram
eficazes, uma vez que os participantes demonstraram um maior compromisso com a
preservacdo ambiental, o que se refletiu em agdes como a producdo de mudas, o plantio de
espécies nativas e o compartilhamento de conhecimentos.

Palavras-chave: Meio ambiente. Educacio Ambiental. Preservacio. Compromisso. Aguas.

ANTHROPIC ACTION IN THE MATRINXA STREAM, DISTRICT OF VALE
DOS SONHOS, MUNICIPALITY OF BARRA DE GARCAS-MT

Abstract: Social perceptions related to the Matrinxa Stream, located in the Vale dos Sonhos
District, in the municipality of Barra do Gargas-MT, were incorporated into innovative
initiatives for Environmental Education. These actions sought to involve the school community
of the Castro Alves CMEB. The aim was to analyze and strengthen the pedagogical practices
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of the teachers of this institution in relation to the causes of environmental manipulation, in
addition to providing concrete instructions for restoring affected areas. The methodology
chosen for this study was qualitative, for which interviews were conducted with teachers and
family members of the students, in addition to direct observations during the execution of the
educational project Pequi Daqui Sementes do amanha (Pequi Daqui Seeds of Tomorrow). It
was concluded that the activities developed with students and residents proved to be effective,
since the participants demonstrated a greater commitment to environmental preservation, which
was reflected in actions such as the production of seedlings, the planting of native species and
the sharing of knowledge.

Keywords: Environment. Environmental education. Preservation. Compromise. Waters.

ACCION ANTROPICA EN CORREGO MATRINXA, DISTRITO DE VALE DOS
SONHOS, MUNICIPIO DE BARRA DE GARCAS-MT

Resumen: Las percepciones sociales relacionadas al Arroyo Matrinx&, ubicado en el Distrito
de Vale dos Sonhos, en el municipio de Barra do Garcas-MT, fueron incorporadas en iniciativas
innovadoras para la Educacion Ambiental. Estas acciones buscaron involucrar a la comunidad
escolar del CMEB Castro Alves. Con el objetivo de analizar y fortalecer las practicas
pedagogicas de los docentes de esta institucion en relacion a las causas de la manipulacion
ambiental, ademas de dar instrucciones concretas para restaurar las areas afectadas. La
metodologia elegida para este estudio fue cualitativa, para ello se realizaron entrevistas a
docentes y familiares de los estudiantes, ademas de observaciones directas durante la ejecucion
del proyecto educativo Pequi Daqui Sementes do Tomorrow. Se concluye que las actividades
desarrolladas con estudiantes y vecinos resultaron efectivas, pues los participantes demostraron
un mayor compromiso con la preservacion del medio ambiente, lo que se reflejé en acciones
como la produccion de plantulas, la siembra de especies nativas y el intercambio de
conocimientos.

Palabras clave: Medio ambiente. Educacion ambiental. Preservacion. Compromiso. Aguas

INTRODUCAO

Este estudo nasceu das reflexBes geradas pela convivéncia diaria com alunos e
professores que vivem nos arredores do Carrego Matrinxa, situado no distrito Vale dos Sonhos,
em Barra do Garcas, Mato Grosso. A partir da analise das formas como a comunidade percebe
0 corrego e das implicacOes que essas percepcOes podem trazer para a Educacdo Ambiental
(EA), foram elaboradas praticas pedagdgicas para atuar nesse contexto, especialmente no

ambito do trabalho docente desenvolvido no CMEB Castro Alves.
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A deterioracdo deste curso d'agua esta relacionada, inicialmente, a expansédo da pecuaria
extensiva, o que resultou no desmatamento de areas proximas, especialmente na nascente, para
a criacdo de pastagens. Segundo Garcia (2013), além do Corrego Matrinxd, outras nascentes da
regido sofreram impactos diretos devido ao desmatamento ilegal. Dessa forma, é possivel notar
a diminuicdo da biodiversidade, 0 aumento da emisséo de poluentes e 0 aumento do nivel de
aspereza do leito, 0 que agrava ainda mais o desequilibrio ambiental.

A motivacdo para esta pesquisa decorreu de uma necessidade pessoal e profissional,
tendo em vista que, como educador e gestor da escola CMEB Castro Alves, tornou-se
indispensavel refletir sobre o papel da educagdo na conscientiza¢do ambiental. O objetivo ndo
é reverter, imediatamente, os danos ao corrego, mas sim incentivar um novo olhar da

comunidade. Para Loureiro e Torres (2014, p.123):

[...] o processo educacional possibilita a formacdo ética de agentes
transformadores capazes de pensar e agir criticamente, o que, na
especificidade da EA, significa transformar a escola em espago de construcéo
de cidadaos éticos também na dimenséo ecoldgica, sujeitos capazes de realizar
uma analise critica-humanizadora das relagGes entre homens e natureza.

Com a ajuda da EA e da experiéncia no mestrado em Ciéncias da Educacéo, foi possivel
aprofundar o conhecimento sobre as rela¢bes sociais e espaciais da populacdo local com o
ambiente, sugerindo préaticas pedagdgicas que fomentem atitudes mais responsaveis e
sustentaveis em relacdo ao meio em que vivem.

A Educacdo Ambiental tem um papel crucial na mudanca da relacdo entre as pessoas e
0 meio ambiente, estimulando reflexdes e atitudes que favorecam a preservacdo do planeta. A
utilizacdo excessiva de recursos naturais, 0 uso excessivo de defensivos agricolas e o descarte
inadequado de residuos e esgoto sdo fatores que ameacam a integridade dos ecossistemas
hidricos e terrestres (JACOBI, 2005).

A legislacéo brasileira reconhece a complexidade do meio ambiente e sua interrelagdo
com diferentes esferas da sociedade. O artigo 5° da Lei no 9.795/99 conceitua o meio ambiente
abrangendo aspectos ecologicos, psicologicos, juridicos, politicos, sociais, econdmicos,
cientificos, culturais e éticos (BRASIL, 1999). A prote¢do da natureza exige o envolvimento
ativo de todos os setores da sociedade, e nesse contexto, a escola se torna um espaco essencial

para a conscientizacdo e a transformacao de valores:
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[...] para atuar na frente da Educacdo Ambiental, o professor tem que se
apropriar das estratégias que demandam esse campo de conhecimento, tendo
em vista que as futuras geracdes e a atual tenham consciéncia da importancia
gue tem preservar 0 meio ambiente, considerando-se que as ameagas e 0S
danos que esse vem sofrendo quanto a sua biodiversidade, o que
consequentemente, vem comprometendo a vida no planeta (FILHO E
PEREIRA, 2017, p. 67).

A escola deve incentivar nos alunos uma nova forma de pensar e agir diante dos
problemas ambientais, constituindo-se como um local de formacéo critica, incentivando a
compreensdo e a repensar da realidade, sobretudo através das atividades desenvolvidas no
contexto escolar e comunitario (CZAPSKI, 2008).

As populagbes tradicionais estabelecem vinculos especificos com os lugares onde
vivem, ligando suas histdrias de vida e seus saberes ao uso que fazem do meio natural. Como
0 caso do Corrego Matrinxd, no Vale dos Sonhos, moldando suas préaticas de preservacéo ou
exploracdo ambiental, fundada predominantemente por mato-grossenses que mantém um estilo
de vida baseado nas atividades rurais, que combina agricultura, pequenos comércios e turismo
(VECHIA, 2019).

Vale destacar que a educacdo ambiental deve ser uma atividade-fim, pois tem
como escopo estimular e construir uma consciéncia ecoldgica ao exercicio da
cidadania. Com isso, deve ser um mecanismo de uso prévio a degradagdo
ambiental, haja vista que deve influenciar na tomada de decis&o da populagéo,
incluindo habitos e comportamentos convergentes ao equilibrio ecoldgico e a
gualidade do meio ambiente (PESSANHA et al., 2019, p. 442).

E de sua importancia buscar identificar as causas da degradacdo ambiental, avaliar as
estratégias de educacdo ambiental na escola, acompanhar as mudancgas no ambiente, refletir
sobre a importancia dos professores na promocao da sustentabilidade, analisar sua formacéo e

investigar os desafios enfrentados antes e depois da implementacdo das iniciativas ambientais.

Objetivos

Objetivo Geral

Investigar e contribuir com as praticas pedagogicas dos professores da Escola CMEB —
Castro Alves - Distrito Vale dos sonhos - MT, nas causas da degradacdo ambiental e propor
acOes praticas nestas areas que serdo recuperadas, estabelecendo uma educacdo ambiental de

sustentabilidade com os educandos envolvidos e toda comunidade escolar
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Objetivos especificos

e identificar as causas que levaram a degradacdo ambiental ocorridas ao redor da
escola estudada;

e analisar as agdes e alternativas para educacdo ambiental na escola;

e descrever as mudangas ocorridas nas areas degradadas durante o
desenvolvimento do projeto em que todos estédo envolvidos;

e analisar a importancia dos professores em educacao ambiental para a promocao
do desenvolvimento sustentavel;

e investigar a formacao dos professores que trabalham com a tematica de educacgéo
ambiental nas escolas;

e analisar os principais desafios do ponto de vista ambiental antes e apos as acdes

desenvolvidas.

Metodologia

A presente pesquisa seguiu uma abordagem qualitativa, caracterizada pelo
desenvolvimento de conceitos a partir de fatos, ideias e percepcdes, buscando compreender 0s
dados coletados de maneira interpretativa e indutiva, conectando-os ao problema de estudo
(SOARES, 2019). A pesquisa qualitativa permite uma andlise mais subjetiva, considerando
interpretacdo dos significados, crencas e valores dos participantes, permitindo um entendimento
mais amplo da realidade investigada, que ndo pode ser reduzida a variaveis mensuraveis
(MINAYO, 2002).

Para fundamentar este estudo, realizou-se uma pesquisa bibliografica para identificar e
analisar fontes diversas, tais como documentos audiovisuais, mapas, textos académicos e outros
materiais relevantes. Além disso, buscou-se a pesquisa documental (GIL, 2017), que envolveu
a analise de documentos escolares, documentos institucionais, entrevistas e registros
fotogréaficos, permitindo uma anélise mais aprofundada do contexto estudado.

A coleta de informagOes foi realizada por meio de diferentes instrumentos, como
observagdo participante, questionarios e entrevistas. Os instrumentos foram essenciais para
compreender de que maneira a Educacdo Ambiental pode contribuir para o despertar da

conscientizacao sobre os impactos das atividades humanas no meio ambiente. Segundo Oliveira
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et al. (2020), o questionario é uma ferramenta eficaz na obtencdo de dados, por organizar as
perguntas de maneira légica e direcionada, permitindo diferentes formas de anélise.

As entrevistas e questionarios foram conduzidos presencialmente, em encontros com 0s
familiares dos estudantes e durante reunides pedagogicas com os docentes. A entrevista,
amplamente utilizada em pesquisas de campo, € um recurso essencial para reunir informacdes
valiosas sobre o cenario estudado e compreender as interacdes estabelecidas nesse contexto
educacional (MINAYO, 2002).

Os dados provenientes da coleta de dados foram analisados com base na técnica de
Analise de Contetdo. De acordo com Bardin (2016), essa abordagem é composta por um
conjunto de técnicas que permitem interpretar e classificar mensagens, gerando indicadores
qualitativos ou quantitativos que auxiliam na compreensdo das informacgdes obtidas. A
aplicacdo desta técnica na pesquisa qualitativa permitiu identificar padrdes e temas centrais,
organizando as informacdes de forma estruturada.

A analise incluiu leituras exploratérias sobre a Educacdo Ambiental e 0 meio ambiente
no cerrado mato-grossense, com destaque para Barra do Gargas, Vale dos Sonhos e Corrego
Matrinxa. Os dados foram transcritos e organizados para facilitar a interpretacao, e 0s registros
foram categorizados conforme a logica dos questionarios. Ao analisar os resultados,
consolidando as informacdes e relacionando-as com os objetivos da pesquisa, é possivel refletir
sobre os desafios e possibilidades da Educagdo Ambiental na regido em questdo (BARDIN,
2016)

Resultados

O nome Cdrrego Matrinxa surgiu com o sertanista Coronel Vanique, que estabeleceu
uma base na regido e batizou o local devido a abundancia de peixes como piau, pacu, pintado,
tucunaré e matrinxa (VARJAO, 2000).

Na década de 1970, com a politica de incentivo a ocupacdo do cerrado e 0s
investimentos, houve mudancas significativas na paisagem natural da regido. A expansédo
migratdria e os empréstimos facilitados incentivaram a aquisicdo de terras, causando danos
ambientais graves. O desmatamento nas margens do Corrego Matrinxa aumentou, assim como
o lixo, a monocultura do eucalipto e 0 uso indiscriminado de agrotoxicos. Essas intervencdes

humanas diminuiram o volume do curso d'agua e afetaram a biodiversidade aquaética,
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demonstrando os danos ambientais causados pela ocupacéo desordenada (VARJAO, 2000).

O crescimento urbano também afetou a qualidade da 4gua do corrego, uma vez que o
desmatamento e a ocupagéo inadequada do solo comprometeram a preservacao dos mananciais,
tornando a 4gua impropria para consumo e reduzindo sua disponibilidade ao longo do tempo.
Como aponta Tucci (2007), os mananciais sdo fontes essenciais de abastecimento para a
populacdo, mas estdo cada vez mais ameacados pelo crescimento descontrolado das cidades e
pela poluicdo causada pelas atividades humanas.

Diante desse cendrio, torna-se essencial conscientizar a populacéo sobre a importancia
da preservacdo do Corrego Matrinxa. Medidas como a recuperacdo das areas degradadas, o
reflorestamento das margens e a adocao de praticas sustentaveis podem ajudar a reverter o0s
danos ambientais e assegurar a sobrevivéncia do cérrego para as geracOes futuras. Para
incentivar a educagdo ambiental e incentivar a participacdo da comunidade, o “Projeto Pequi
Daqui Sementes do Amanha” foi desenvolvido no segundo semestre de 2020. A iniciativa,
conduzida pela escola CMEB Castro Alves em parceria com a comunidade, buscou incentivar
a revitalizacdo da area e despertar a consciéncia ambiental entre os moradores.

A participagéo ativa de criancgas e adolescentes foi crucial para o éxito do projeto, pois
as atividades de Educacdo Ambiental (EA) realizadas dentro e fora da escola tinham como
principal objetivo aumentar a consciéncia ecoldgica na comunidade. A sensibilizacdo ambiental
é mais eficaz nas criancas, resultando em mudancas de comportamento mais duradouras do que
nos adultos, cujos habitos ja estdo consolidados e sdo mais dificeis de mudar (SILVA et al.,
2009). Os adultos do projeto mostraram interesse em aprender e reformular seus
comportamentos, adotando atitudes mais sustentaveis ao longo das atividades. A escola, no
centro do Distrito Vale dos Sonhos, favorece a interagdo entre os moradores, promovendo um
movimento coletivo em prol da preservacdo do meio ambiente.

As experiéncias adquiridas ao longo do projeto foram relevantes, e a culminancia das
acOes demonstrou o quanto a EA é importante para a construgdo de um futuro mais sustentavel.
A utilizagéo de questionarios em entrevistas com familiares, moradores e professores permitiu
identificar as percepcdes e desafios enfrentados pela comunidade local. O desmatamento e uso
inadequado do solo comprometem o0s recursos hidricos, agravando problemas como o
assoreamento e a contaminacdo das &guas do cerrado (MEISTER, 2017). A auséncia de
infraestrutura basica, como saneamento e coleta seletiva de residuos, também contribui para a

poluicéo da regido, tornando urgente a necessidade de solucdes eficazes para a preservacao do
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meio ambiente (AMBIENTAGRO, 2016).

CONSIDERACOES FINAIS

A presente investigacdo visou analisar e fortalecer as praticas pedagdgicas dos
professores dessa instituicdo em relacdo as causas de manipulagdo ambiental, alem de dar
instrucBes concretas para restaurar areas afetadas. Pois, a agua € indispensavel para a
sobrevivéncia de todos os seres vivos, garantindo sua qualidade é vital para o equilibrio
ambiental. No entanto, o que se observa atualmente no Cdrrego Matrinxa é um cenario
preocupante de degradacdo, intensificada ao longo do tempo pela agdo humana. O
desmatamento das matas ciliares e de outras areas proximas afeta a estabilidade do solo,
provocando a erosao e tornando o leito do cérrego mais profundo, o que impacta negativamente
no volume de agua disponivel.

Outro fator que agrava a situacdo do Corrego Matrinxa é a presenca de planta¢des ao
longo das suas margens, que, frequentemente, langam residuos quimicos na agua, prejudicando
significativamente o ecossistema. O descarte irregular de lixo prejudica a preservacdo do
corrego e o despejo de esgoto sem tratamento aumenta ainda mais os impactos negativos,
ameacando a biodiversidade e a qualidade da agua.

Diante dessa situacdo, é crucial desenvolver acBes educativas que conscientizem a
populacdo sobre a importancia da preservacdo do corrego, pois, a interacdo entre comunidade,
governo e outros setores pode viabilizar iniciativas sustentaveis, conciliando crescimento
econbmico, preservacdo ambiental e justica social.

Medidas eficazes para a recuperacdo do Corrego Matrinxd incluem um plano de
Educagdo Ambiental voltado para a comunidade do Vale dos Sonhos, com foco na
conscientizacdo e na recuperacdo do corrego. E fundamental proteger as espécies nativas e
ameacadas, preservar as nascentes e implantar um sistema de monitoramento ambiental
eficiente.

O Corrego Matrinxa representa um bem coletivo para toda a comunidade do Vale dos
Sonhos, e sua preservacdo depende do compromisso de cada morador. O engajamento coletivo
pode garantir que o Corrego Matrinxa continue sendo uma fonte de vida para o meio ambiente

e para a populagéo.
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