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1. A pesquisa desenvolvida no mestrado em Ciéncias da Educagdo teve como tema central o bem-
estar emocional dos alunos no CEPI de Aplicagdo de Ipora-GO. O estudo buscou entender a
importancia da promogdo da saiide mental no contexto escolar durante a pandemia de COVID-19. O
objetivo principal foi identificar os desafios enfrentados por adolescentes em relagdo a satide mental
no periodo do isolamento social. Também analisou como a escola pode ser espago de acolhimento e
apoio emocional para os estudantes, especialmente em tempos de crise.

2. A investigacao utilizou questionarios e entrevistas com alunos e professores, além de observagoes
sobre o cotidiano escolar. Os dados permitiram analisar os impactos do isolamento social, as
estratégias dos professores e a relevancia das a¢des implementadas para promover o bem-estar dos
estudantes. Essa abordagem possibilitou um olhar atento sobre a rotina e as mudangas ocorridas no
ambiente escolar.

3. Durante a analise dos resultados, ficou evidente que o isolamento social intensificou problemas de
saide mental, como ansiedade ¢ estresse entre os alunos. Os professores desempenharam papel
fundamental ao adaptar praticas pedagogicas e criar espacos de escuta e acolhimento. O estudo
mostrou que a presenca de um ambiente escolar acolhedor ¢ essencial para o equilibrio emocional
dos adolescentes. As conclusdes reforgam a necessidade de politicas escolares que incluam o suporte
psicossocial como parte do curriculo. Por fim, a pesquisa destaca que investir em satde mental ¢
garantir a formag¢ao de jovens mais resilientes e preparados para desafios futuros.

4- Participou do Curso de Formagao Complementar, com o tema: Atividade Cientifica Decorrente de
pesquisa realizado nos dias 13/01/23; 19/01/23 e 25/01/23. Proferido pela Dra. Gilvone Furtado
Miguel, sob Orienta¢des do departamento de Pos graduagdo e Pesquisa da Universidade Del Sol
UNADES- Paraguai, certificado com 36h,pela Revista Avanc¢os e Olhares; ISSN n°® 25952579
indexadores: S Sumarios; Miguilim; Latindex, IBICT; Google Académico; Diadorim; Doi Cross
Ref; Regimentado pela ABEC BRASIL.

5- Participou do seminario de Pesquisa: Estruturando a pesquisa Académica- da Construgdo do
Margo Teorico & analise dos Resultados de Campo. Proferido pela Dra. PHD Maria Célia da Silva
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Gongalves, sob orientagdo do departamento de Pos Graduagdo e pesquisa da Universidade Del sol.
UNADES. Certificado com 40h, pela revista Avancos e Olhares; ISSN n® 25952579 indexadores: S
Sumarios; Miguilim; latindex; IBICT; Diadorin; Abec Brasil; Doi Cross ref; Google Académico.

6- Participou do seminario de Pesquisa com o tema Produgdo do Artigo Cientifico e Orientagdo
Acerca do Novo Qualis 2025-2028. Data 05 a 26 out de 2024. Proferido pela Dra PHD Elizabeth
Figueiredo de Sa -UFMT. Sob orientagdo do Departamento de Pos graduacdo e pesquisa da
Universidade Del sol Unades Paraguai- Assunc¢ao. Certificado com 36h, pela revista Avangos e
Olhares; ISSN n°® 25952579 indexadores: S Sumarios; Miguilim; latindex; IBICT; Diadorin; Abec
Brasil; Doi Cross ref; Google Académic.

7. Participou do curso "Transparéncia Publica: Regulamentacdo da Lei de Acesso a Informagdo e
Porta", com carga horaria de 20h, ofertado pela Controladoria-Geral da Unidao (CGU), Brasil, em
2024.

8- Realizou o curso "Metodologia do Ensino da Pesquisa Cientifica", com 24h, pelo Instituto [ESA
do Araguaia (IESA), Brasil, em 2024.

9- Concluiu o "Curso de Aperfeicoamento em bem-estar no contexto escolar”, com 180h, promovido
pela Secretaria de Educacao Basica (SEB), Brasil, em 2024.

10- Participou do curso "A importancia de analisar a qualidade da internet", com 60h, ministrado pela
AVAMEC/MEC, Brasil, em 2024.

11- Participou do curso "Educacio Cidada - Etica, cidadania e o combate a corrup¢do”, com 20h,
realizado pela CGU, Brasil, em 2024.

12- Participou do curso "Transtornos Especificos da Aprendizagem e do Neurodesenvolvimento",
com carga horaria de 40h, promovido pelo Instituto Casa Grande (ICG), Brasil, em 2023.

13- Participou do II Seminario Internacional sobre Neuroeducagdo, com 40h, realizado pelo Instituto
Casagrande (CG), Brasil, em 2023.

14- Realizou o curso "Metodologia do Ensino da Pesquisa Cientifica", com 24h, ofertado pelo
Instituto IESA do Araguaia (IESA), Brasil, em 2023.

15- Participou do curso "Desafios da Comunicagdo nas Relagdes do Cotidiano: Escola e Familia",
com carga horaria de 60h, oferecido pelo MEC, Brasil, em 2023.

16- Concluiu o curso "Uso de Recursos Educacionais Digitais", com 60h, pelo MEC, Brasil, em 2023.

17- Realizou o curso "Projeto Politico-Pedagogico", com 40h, promovido pela Secretaria da
Educacao de Goias (SEE/GO), Brasil, em 2023.
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18- Publicou o artigo "Brincadeira ¢ coisa séria: métodos de ensino-aprendizagem na educagdo
infantil", na Revista Trama Interdisciplinar, v. 15, p. 227-234, 2025.

19- Publicou o artigo "A relevancia do planejamento escolar para o desenvolvimento do
conhecimento”, na Revista Ibero-Americana de Humanidades, Ciéncias ¢ Educagao, v. 10, p. 711-
720, 2024.

20- Publicou o artigo "Web radio na escola: impactos na aprendizagem dos estudantes do centro de
ensino em periodo integral de aplicagdo", na Contribuciones a las Ciencias Sociales, v. 17, p. 6146,

2024.

21- Publicou o artigo "Impactos do Isolamento Social na Juventude Durante a Pandemia de COVID-
19", na Humanidades & Tecnologia em Revista (FINOM), v. 48, p. 138-148, 2024.

22- Publicou o artigo "Dinamicas comerciais ¢ intercaimbios culturais em Ciudad del Lest: uma
imersdo na vida de uma cidade fronteiriga", em Altus Ciéncias, v. 24, p. 26-42, 2024.

23- Publicou o artigo "Atividade Cientifica Decorrente da Dissertagdo de Mestrado: Bem-estar
emocional no CEPI de Aplicagdo de Ipora Goias: um estudo sobre a importancia da promog¢ao da

saude mental dos alunos", v. 10, p. 1-8, 2024.

24- Publicou o artigo "Ipora nossa terra, do pequi a poesia, o sabor da arte nos talentos iporenses", na
revista Foco (Faculdade Novo Milénio), v. 16, p. 2518, 2023.

25- Participou do Congresso Internacional de Educacio Basica, em 2024.

27- Participou do Seminario de Pesquisa do Curso de Mestrado em Ciéncias da Educagdo, com o
tema "Comité de Etica em Pesquisa Plataforma Brasil", em 2024.

28- Participou do Seminario Internacional de Pesquisa sobre "Marco tedrico-metodologico e
promogao do trabalho docente nas plataformas digitais", em 2024.

29- Participou do Workshop na Area da Educagio para Mestrado e Doutorado, em 2024.
30- Participou do Congresso Internacional Movimentos Docentes, em 2023.
31- Participou do Forum de Gestao da Escola Publica, em 2023.

32- Participou da Culminancia com o tema "Jornada pela Paz: Priorizando vidas, transformando
historias no CEPI de Aplicagao", em 2023.

33- Participou da II Culminancia "Imersdo de Talentos e Saberes entre Vitorias e Conquistas”, em
2023.
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34- Participou do III Coloquio Internacional do Diretorio de Pesquisa Educagdo, Historia, Memoria
e Cultura em diferentes espagos sociais, em 2023.

35- Participou da Jornada Paulo Freire, em 2023.

Todo esse percurso durante o mestrado em Ciéncias da Educacao foi marcado por uma intensa
dedicacao a pesquisa, a formag¢ao continuada e a dissemina¢do do conhecimento, sempre com o
compromisso de promover uma educac¢ao mais acolhedora, inovadora e humanizada, especialmente
em tempos de adversidade e transformagao social.

Dr* Prof.* Maria Elba Medina Barrios

Diretora do Programa Brasil
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